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ANNECY - ANNEMASSE - THONON LES BAINS - BONNEVILLE - CLUSES - CHAMBERY - SAINT JEAN DE MAURIENNE  

Conditions générales de vente consultables sur notre site internet : greta-savoiehautesavoie.fr 

  
 
      

OBJECTIFS 
L'Espace TREMPLIN est un dispositif partenarial 
d'accompagnement, à entrées et sorties 
permanentes  

Espace d'accueil convivial et lieu d'écoute il permet 
de :  

 Développer le travail collaboratif : agir et produire 
ensemble  

 S’entraider  

 Stimuler sa créativité  

 Redonner une place à son corps   

 Reprendre confiance en soi  

 Prendre soin de soi  

 S’exprimer et s’accepter  

 Échanger avec d’autres, être en interaction  

 Découvrir, développer ses aptitudes manuelles  

 Construire son projet  

 Développer son pouvoir d’agir 

 

CONTENUS 
Chaque parcours est construit en concertation 
avec le bénéficiaire  
Il propose un accompagnement individuel 
[entretiens individuels réguliers] et une dizaine 
d’ateliers de remédiation proposant des activités 
aux supports variés 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

 Rythme modulable : de 3 h à 15 h par 
semaine  

 Entretiens individuels, auto-évaluations 

 Présentiel en petits groupes : mises en 
situation, activités extérieures  

 
PUBLICS 
Tout public désireux d’enclencher une 
dynamique d’insertion sociale et/ou 
professionnelle 

DÉLAI D’ACCÈS  
Intégration possible tout au long de 
l'année  

 
DURÉE INDICATIVE 
3 mois renouvelables 

Ce parcours est modulable dans sa durée, 
son rythme et son intensité, en fonction 
des objectifs, des capacités et de 
l’évolution du projet du bénéficiaire 

 

LIEU DE FORMATION 

Espace TREMPLIN  
9 rue des marronniers 
74100 ANNEMASSE 
 
CONTACT 

Espace TREMPLIN 
09 88 19 41 38 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES + DE LA FORMATION 
 

Indicateurs 2025 : 
 

Taux de satisfaction : 99.8% 

 

PRÉ-REQUIS 
S’exprimer à l’oral   
 

MODALITÉS D’ADMISSION 

Entretien individuel 

 
VALIDATION 
Le Greta SAVOIE HAUTE-SAVOIE délivre 
une attestation de fin de parcours à la 
demande 

 

MODALITÉS DE VALIDATION 
Entretiens individuels 

 
INTERVENANTS 
Équipe pluridisciplinaire 
d’accompagnants.es et de formateurs.trices 
spécialisés.es, agréée par le Greta SAVOIE 
HAUTE-SAVOIE 

 
TARIF  
743 € par personne, modulable en fonction 
de la durée et des effectifs 
 

MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Les coûts pédagogiques sont pris en charge 
par le Conseil départemental de  
Haute-Savoie et la communauté 
d’agglomération Annemasse - Voirons 
 

ACCESSIBILITÉ 
Un référent handicap est disponible pour 
étudier les conditions d’accès à l’Espace 

 

ESPACE TREMPLIN  
ACCOMPAGNEMENT SOCIOPROFESSIONNEL - ANNEMASSE 
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https://greta-savoiehautesavoie.fr/

