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ANNECY - ANNEMASSE - THONON LES BAINS - BONNEVILLE - CLUSES - CHAMBERY - SAINT JEAN DE MAURIENNE  

Conditions générales de vente consultables sur notre site internet 
 

 
 
 

OBJECTIFS 
- Situer le cadre juridique de son intervention 
- Réaliser une protection adaptée 
- Examiner la(les) victimes(s) avant / et pour la 
mise en œuvre de l’action choisie en vue du 
résultat à obtenir 
- Faire alerter ou alerter en fonction de 
l’organisation des secours dans l’entreprise 
- Secourir la victime de manière appropriée 
- Situer son rôle de Sauveteur Secouriste du 
Travail dans l’organisation de la prévention de 
l’entreprise a Santé et la Sécurité au Travail 
- Contribuer à la mise en œuvre d’actions de 
prévention 
- Informer les personnes désignées dans le 
plan d’organisation de la prévention de 
l’entreprise de la / des situation(s) 
dangereuse(s) repérée(s) 
 

CONTENUS  
- Rechercher les risques existants, les 

supprimer pour protéger 

- Examiner la victime et faire alerter 

Secourir 

- Déterminer l'action appropriée à mettre en 

œuvre face à l'état de la victime 

- Mettre en œuvre l'action choisie face à : 

saignement abondant, inconscience, arrêt 

respiratoire, arrêt cardio-vasculaire, brûlures, 

traumatismes des os et articulations, plaies 

 

PRÉ-REQUIS 
Être âgé d'au moins 18 ans 
Parler et écrire français 
 

MODALITÉS D’ADMISSION 
Sans modalité particulière 
 

PUBLICS 
Tout public 
Accessible aux personnes en situation de 
handicap 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Présentiel en groupe : alternance d'apports 
techniques et de travaux pratiques  
Effectif : 12 maximum 
Rythme hebdomadaire : 14h 
 

DATES 
19 et 20 mars 2026 
 

LIEU(X) DE FORMATION 
GRETA SAVOIE HAUTE SAVOIE 

Pôle Chambéry 
88 avenue de Bassens 
73000 BASSENS 
 

CONTACT 
Catherine Le Berre – Responsable 

formation 

06 45 37 24 38 

catherine.le-berre@greta73-74.fr  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES + DE LA FORMATION 

 

Indicateurs 2025 pour le SST : 
 
Taux de satisfaction : 99.4 %  

 

INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés / experts métiers 
 

MODALITÉS D’EVALUATION 
Cas pratique et épreuve orale, évalués 
selon la grille de certification des 
compétences du SST de l'INRS 
 

VALIDATION 
Certificat de réalisation 
Certificat de Sauveteur Secouriste du 
Travail 

 
TARIF 
25€/h stagiaire 
 

MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Financement individuel 
Plan de développement des compétences 
 

DURÉE INDICATIVE 
14h 
 

DÉLAI D'ACCÈS 
Plusieurs sessions par an 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sauveteur Secouriste du Travail 
Bassens 
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