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ANNECY - ANNEMASSE - THONON LES BAINS - BONNEVILLE - CLUSES - SALLANCHES - CHAMBERY - SAINT JEAN DE MAURIENNE  

Conditions générales de vente consultables sur notre site internet 
 

 
 
 
 

OBJECTIFS 
- Découvrir les métiers d’aide à la personne 
- Vérifier ses aptitudes motivations à s’engager 

dans ces métiers  
- Connaitre les différents cursus de formation  
- Connaitre le secteur et ses débouchés en termes 

d’emploi  
- Expérimenter quelques techniques 

professionnelles liées au métier 
-  Se préparer à l’emploi direct ou à la formation 
 

CONTENUS  
Module 1 – Accueil des stagiaires et projet de 
formation individualisé  
 

Module 2 – Connaitre l’environnement social, les 
ESMS, les services d’aide à la personne, les 
structures employeurs, et les différents métiers du 
social et les formations…   
 

Module 3 – Connaitre les principaux publics 
(enfants et adultes) handicapés, vulnérables et 
âgées  
 

Module 4 –  Découvrir et expérimenter la 
spécificité de la communication avec les 
personnes aidées et leur entourage   
 

Module 5 –  Découvrir les principes de bases de 
l’aide à la personne 
 

Module 6 – Utiliser des techniques de bases de 
manipulation et de transfert des personnes  
 

Module 7 – Respecter les principes de laïcité, 
citoyenneté, valeurs de la république  
 

Module 8 – SST – Sauveteur Secouriste du 
Travail  
 

Module 9 – TRE – Technique Recherche d’emploi  
 

Selon parcours individualisés : possibilité de 
remise à niveau (RAN)  
 

Période de Formation En Situation de Travail 
(FEST) 
 

PRÉ-REQUIS 
Compréhension des consignes à l’oral et à l’écrit. 
Niveau B1 minimum en français.  
Etre en capacité de s’insérer dans un groupe de 
formation 
Montrer une motivation à travailler auprès de 
publics fragilisés 
 

 
 
 

DÉLAI D'ACCÈS 
1 session par an 

 
REUNION D’INFORMATION 
- Jeudi 12 septembre 2024 
- Lundi 23 septembre 2024  
 
Pôle de Bonneville 
210 Quai du Parquet  
74130 Bonneville 
 

DATES 
Du 04 Octobre au 12 Décembre 2024 
 

LIEU(X) DE FORMATION 
GRETA SAVOIE HAUTE SAVOIE 

Pôle Bonneville 
210 Quai du Parquet 
74130 Bonneville 
 

CONTACT 
Karen GAZANION – Coordonnatrice 
karen.gazanion@greta73-74.fr 
04 50 25 15 15 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES + DE LA 
FORMATION 

 
Taux de satisfaction*: 100 %  
 
 

Source 2023 
*Taux calculés sur les actions identiques 

antérieurs du GSHS 

MODALITÉS D’ADMISSION 
Participation obligatoire à une ICOP 
(Information Collective et Positionnements)  
Entretien individuel avec le coordonnateur 
de l’action  
Validation du projet par le conseiller France 
Travail ou Mission Locale Jeune 
 

PUBLICS 
Demandeur d’emploi de tout niveau 
envisageant de s’orienter vers 
l’accompagnement ou l’aide à la personne. 
 

Accessible aux personnes en situation de 
handicap 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Rythme hebdomadaire : de 30 à 35h 
Effectif : 6 à 12 maximum 
- Présentiel en groupe : alternance d'apports 
techniques et de travaux pratiques 

- Formation pratique en atelier ou en 
situation de travail 

 

Supports pédagogiques et techniques : 
utilisation du numérique, vidéos,  
plateaux techniques santé social, 
 

INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés / experts métiers 
 

MODALITÉS D’EVALUATION 
Evaluations en cours de formation 
 

VALIDATION 
Attestation de fin de formation délivrée 
par le GRETA Savoie Haute-Savoie 
 

TARIF 
14.99 euros /heure stagiaire maximum 
Modulable en fonction du parcours 
 

MODALITÉS DE FINANCEMENT 
Statut demandeur d’emploi  

 

DURÉE INDICATIVE 
Durée en centre : de 256 à 350h maximum 
(À préciser après positionnement individuel) 

Durée en entreprise : 70h 
 
 

Découverte des métiers d’aide à la personne 
Bonneville 
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