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ANNECY - ANNEMASSE - THONON LES BAINS - BONNEVILLE - CLUSES - CHAMBERY - SAINT JEAN DE MAURIENNE  

Conditions générales de vente consultables sur notre site internet 
 

 
 
 

OBJECTIFS 
Acquérir les gestes de premiers secours  

face à une victime 

Acquérir la conduite à tenir pour intervenir 

immédiatement et efficacement après tout 

accident du travail 

 Protéger et prévenir d’un danger 

 Examiner une victime 

 Faire alerter et informer 

 Secourir une victime 
 

CONTENUS  
 Rechercher les risques existants, les 

supprimer pour protéger 

 Examiner la victime et faire alerter 

 Secourir 

 Déterminer l'action appropriée à mettre en 

œuvre face à l'état de la victime 

 Mettre en œuvre l'action choisie face à : 

saignement abondant, inconscience, arrêt 

respiratoire, arrêt cardio-vasculaire, 

brûlures, traumatismes des os et 

articulations, plaies 
 

PRÉ-REQUIS 
Être âgé d'au moins 18 ans 
Parler et écrire français 
 

MODALITÉS D’ADMISSION 
Entretien 
 

PUBLICS 
 Tout public   

La formation pour devenir Sauveteur et 

Secouriste du travail est conçue pour être 

accessible à tous les salariés du secteur 

privé et public, indépendamment de leur 

poste ou de leur niveau hiérarchique 

 Pour les personnes en situation de 

handicap, un accompagnement spécifique 

peut être engagé pour faciliter leur 

parcours 

 

LIEU(X) DE FORMATION 
GRETA SAVOIE HAUTE SAVOIE 
 

- Pôle Annemasse 
9 Rue des Marronniers 
74100 Annemasse  

 

- Pôle de Bonneville 

210 quai du Parquet 

74300 BONNEVILLE 
 

- Pôle Thonon 
Avenue des Tilleuls  
74200 THONON LES BAINS 

 

- Pôle ANNECY 
4 boulevard Taine   
74000 Annecy  

 

- Pôle Cluses  
19 boulevard du Chevran 
74300 Cluses  

 

CONTACT 
Gaëlle HENNION  

Conseillère en formation Continue 

06 32 86 67 00 
gaelle.hennion@greta73-74.fr 
 

MÉTIERS / DÉBOUCHÉS 
Sécurité civile et secours 
 

Découvrez d’autres débouchés sur... 
Accueil - Onisep 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Rythme hebdomadaire : 14 h 

Nombre de participants : de 10 à 15  
 

INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés / experts métiers 
 
 

MODALITÉS D’EVALUATION 
 Cas pratique et épreuve orale, évalués 

selon la grille de certification des 
compétences du SST de l'INRS 

À la fin de la formation : 

 Certificat de réalisation 

 Certificat de Sauveteur Secouriste du 
Travail 

 

VALIDATION 

Certificat délivré par l’INRS – Institut 

National de Recherche et de Sécurité 

 

TARIF 
26 € /heure stagiaire soit 364 €  

Nous consulter pour un parcours 

personnalisé sur mesure, parcours 

groupe en intra  

 
MODALITÉS DE FINANCEMENT 

Financement individuel 
Plan de développement des compétences 

Plan de formation entreprise 

 

DURÉE INDICATIVE 
Durée totale maximale : 14 h 

En cas de recyclage MAC SST : 7 h 
 

DATES 
Sessions à la demande 

Contacter le Greta  

SST  
Sauveteur Secouriste du Travail 
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      LES + DE LA FORMATION 
Indicateurs 2025  

 

Taux de satisfaction : 99.5 % 

Taux de certification : 100 % 

mailto:gaelle.hennion@greta73-74.fr
https://www.onisep.fr/
https://greta-ardechedrome.fr/plan-de-developpement-des-competences

