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ANNECY - ANNEMASSE - THONON LES BAINS - BONNEVILLE - CLUSES - CHAMBERY - SAINT JEAN DE MAURIENNE  

Conditions générales de vente consultables sur notre site internet 
 

 
 
 
 

OBJECTIFS 
 Acquérir les gestes de premiers secours 

face à une victime. 

 Acquérir la conduite à tenir pour intervenir 
immédiatement et efficacement après tout 
accident du travail. 

 

CONTENUS  
 Rechercher les risques existants, les 

supprimer pour protéger. 

 Examiner la victime et faire alerter. 

 Secourir. 

 Déterminer l'action appropriée à mettre en 
œuvre face à l'état de la victime. 

 Mettre en œuvre l'action choisie face à : 
saignement abondant, inconscience, arrêt 
respiratoire, arrêt cardio-vasculaire, 
brûlures, traumatismes des os et 
articulations, plaies. 

 
Modalités : groupes 

 
PRÉ-REQUIS 
Connaissance de la langue française 

 
MODALITÉS D’ADMISSION 
- Après entretien 
- Après test 

 
PUBLICS 
Tout public 
Accessible aux personnes en situation de 
handicap 

 
 
 
 
 
 
 
 

LES + DE LA FORMATION 

Indicateurs 2025 : 
Taux de satisfaction : 99.5% 
 
 
 

 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Rythme hebdomadaire : 1 journée de 
7h00  
Effectif : groupe de 4 à 10 stagiaires 
Présentiel en groupe : alternance 
d’apports techniques et de travaux 
pratiques. 

 
INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés / experts métiers 
 

MODALITÉS D’EVALUATION 

Epreuves finales d'examen 

 
VALIDATION 
Certificat Sauveteur Secouriste du 
Travail délivré par l'INRS. 
(Institut National de Recherche et de 
Sécurité)  

 
TARIF 
Recyclage : 26€/h stagiaire maximum 

 
MODALITÉS DE FINANCEMENT 
- CPF 
- CPF de transition 
- Financement individuel 
- Plan de développement des 

compétences 

 
DURÉE INDICATIVE 
Recyclage : 7 heures 
 

DÉLAI D'ACCÈS 
A définir en fonction du nombre suffisant 
de candidats 
 

DATES 
Sessions à la demande 

Contacter le Greta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maintien et Actualisation des Compétences 
SST 
Annemasse  
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LIEU(X) DE FORMATION 
GRETA SAVOIE HAUTE SAVOIE 

- Pôle Annemasse 
9 Rue des Marronniers 
74100 Annemasse  
 

- Pôle de Bonneville 
210 quai du Parquet 

74300 BONNEVILLE 
 

- Pôle Thonon 
Galerie de l’Etoile  
9D bd du Général de Gaulle 
74200 THONON LES BAINS 

 

- Pôle ANNECY 
4 boulevard Taine   
74000 Annecy  

 

- Pôle Cluses  
19 boulevard du Chevran 
74300 Cluses  

 

CONTACT 
Gaëlle HENNION : Conseillère 
Formation Professionnelle 
06 32 86 67 00 
gaelle.hennion@greta73-74.fr 
 

mailto:gaelle.hennion@greta73-74.fr

