
ADOPTER DES PRATIQUES NUMÉRIQUES 
RESPONSABLES

OBJECTIFS

- Comprendre les enjeux du numérique 

responsable.

- Identifier les impacts environnementaux, 

économiques et sociaux du numérique.

- Apprendre à adopter des pratiques éco-

responsables pour réduire l'empreinte 

environnementale.

- Limiter la consommation énergétique, optimiser 

les équipements et gérer les données de manière 

plus responsable.

- Sensibiliser les collaborateurs à des usages 

numériques plus durables.

CONTENU

- Introduction au numérique responsable 

Présenter les enjeux du numérique responsable et 

les impacts du numérique sur l’environnement, 

l’économie et la société.

 
- Réduire l'empreinte environnementale numérique 

Identifier les sources d'empreinte 

environnementale dans le numérique et 

apprendre à les réduire.

L’empreinte environnementale du numérique.

Pratiques pour réduire l'empreinte numérique.

 
- Limiter la consommation énergétique et optimiser 
les équipements 

Apprendre à optimiser la consommation 

énergétique des équipements numériques.

Consommation énergétique des équipements 

numériques.

Pratiques d'optimisation.

 
- Gérer les données efficacement et adopter des 
pratiques numériques durables 

Apprendre à gérer les données de manière plus 

responsable et réduire leur impact écologique.

Sensibiliser les collaborateurs aux pratiques 



numériques durables.

PRÉ-REQUIS

Maîtrise de la langue française / Maîtrise de l’outil 

et de l’environnement informatique et d'Internet

PUBLIC

Tout public

DURÉE INDICATIVE

1 journée de 7 heures

DÉLAI D'ACCÈS

Plusieurs sessions par an

TARIF

Contacter le Greta

Une prise en charge est possible selon votre 

OPCO

FINANCEMENT
Autres financements

Financement individuel

Plan de développement des compétences

MODALITÉ D'ADMISSION

Plusieurs modalités possibles

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICE VALIDEUR

Le Greta remet une attestation de formation

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Dispositif d’appréciation des résultats prévu 

par le Greta

QCM et/ou QCU

ACCESSIBILITÉ

Un référent handicap est disponible pour 

étudier les conditions d'accès à la formation.

 

https://greta-savoiehautesavoie.fr/plan-de-developpement-des-competences


 

Contacts

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

Pôle ANNECY

7 rue du Général Ferrié

74000  ANNECY

Contact ANNECY 

Tél : 04 50 43 91 81

Pôle ANNEMASSE

9 rue des Marronniers 

74100  ANNEMASSE

Contact ANNEMASSE 

Tél : 04 50 43 91 81

Pôle BONNEVILLE

210 quai du Parquet

74134  BONNEVILLE

Contact BONNEVILLE 

Tél : 04 50 43 91 81

Pôle CHAMBERY

88 avenue de Bassens

73000  BASSENS

Contact CHAMBERY 

Tél : 04 50 43 91 81
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